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琉球開闢七御嶽
りゆうきゆうかいびやくななうたき

七御嶽について、後⽇調べてみた。今帰仁村の「①クバ御嶽」のほか、沖縄本島の北端辺⼾岬の
「②安須森」こと「辺⼾御嶽」。南城市の世界遺産「③斎場御嶽」。同じ南城市にある「④藪薩御嶽」

あ し む い やぶさつ

と「⑤⽟城アマツギの御嶽」。久⾼島の「⑥フボー御嶽」。それに⾸⾥城の正殿⼊⼝にある
「⑦⾸⾥森御嶽」である。琉球の国造り神話に、開闢神として阿摩美久と云う⼥神と、志禰礼姑と云

す い む う あ ま み く し ね り く

う男神が登場するが、阿摩美久が最初に造ったのが、この七つの聖地であると伝わっている。
① クバ御嶽（今帰仁城跡のすぐ近くの⼭全体） 26：41：15，127：55：50
今帰仁城跡から少し南下すると、⽊々が茂りまくって⾞がやっとすれ違えるくらいの 細い道が右

側にあり。そこを10mほど⼊ったところに、クバの御嶽の表⽰板がある。
② 安須森御嶽：辺⼾御嶽（⼤⽯林⼭の近く頂上までは無理） Ｐは⼤⽯林⼭参照

あ し む い

③ 斎場御嶽 （Ｐ）26：10：18，127：49：36
④ 藪薩御嶽（cafeやぶさつ駐⾞場から遊歩道） （Ｐ）26：08：31，127：47：43

やぶさつ

cafe やぶさちさんの第⼆駐⾞場奥に遊歩道の看板があり。遊歩道を奥に進むとヤブサチ御嶽の看
板。森の中に拝所（⾹炉）があり。遊歩道を抜けると休憩所があり、そこから絶景が広がる。
20mも進むと左に分かれる道
神名を「ムメギヨラタチナリノ御イベ」

⑤ 天つぎあまつぎの御嶽（⽟城城跡の中）神名「アガル御イベ、ツレル御イベ」
Ｐは⽟城城跡参照

⑥ フボー御嶽（久⾼島）
⑦ ⾸⾥真⽟森御嶽（⾸⾥城の中）

し ゆ い ま だ む い う た き

世界遺産
１．今帰仁城跡

なきじんじようあと

２．⾸⾥城跡
しゆ り じようあと

３．中城 城跡
なかぐすくじようあと

４．座喜味城跡
ざきみじようあと

５．勝連 城跡
か つれんじようあと

６．識名園
しき な えん

７．園⽐屋武御嶽⽯⾨
その ひ や ん う た き い し も ん

８．⽟ 陵
たまうどぅん

９．斎場御嶽
せいふぁうたき

琉球開びゃくの祖神
アマミチュー：アマミキヨ（阿摩美久）

ア マ ミ ク

シルミチュー：シネリキヨ（志禰礼姑）
シ ネ リ ク



■１⽇⽬ ９⽉４⽇（⽉） 朝× 昼× ⼣○

 伊丹⾶⾏場 １４：５５発 → 那覇空港 １７：００着
ＪＡＬ ２０８７便

 スカイレンタカー 那覇空港出て歩道を渡る 案内板11-Ｂ

 波上宮（時間が無ければ2・3⽇⽬） （Ｐ）⿊い⿃居の中 26：13：11，127：40：17
沖縄県那覇市若狭１丁⽬25-11 (098)868-3697
御祭神：伊弉冉尊、速⽟男尊、事解男尊 別鎮斎：⽕神、産⼟神、少彦名神

い ざなみのみこと はやたまをのみこと ことさかをのみこと ヒヌカン うぶすなのがみ すくなひこなのかみ

 国際通り ホテルの送迎バス利⽤
シャトルバス ホテル → 16:30, 17:10, 17:50, 18:30, 19:10, 19:50, 20:30

牧志公園← 17:30, 18:10, 18:50, 19:30, 20:10, 20:50, 21:30
国際通りで⼣⾷

有料なは市場前駐⾞場 (098)836-7040、三井のリパーク

 沖縄かりゆしアーバンリゾート・ナハ
（とまりんＰ ２泊以上3000円）26：13：26，127：41：03

沖縄県那覇市前島3-25-1 (098)860-2111
那覇空港より、海空トンネル利⽤で 約10分
朝⾷ 6：30〜10：00 ７：00に出発
チェックイン＝14：00 チェックアウト＝11：00

ホテル前の国道58号線は平⽇（⽉〜⾦）バスレーン規制。
第⼀⾞線（左側）がバス専⽤レーンで⼣⽅の時間帯、空港からホテル⽅⾯は注意。
・朝 7:30 〜 9:00（南向け上り：那覇市天久→那覇市久茂地）
・⼣ 5:30 〜 7:00（北向け下り：那覇市旭橋→那覇市天久）



■２⽇⽬ ９⽉５⽇（⽕） 朝○ 昼× ⼣○

 久⾼島（フボー御嶽、外間御殿、久⾼殿）
⑥ フボー御嶽（久⾼島） （安座真港Ｐ）26：10：43，127：49：37

⻘⾼速艇⽚道約20分 往復1460円、レンタルサイクル ３００円／⼀時間
安座真港 → 9：00、10：00、11：30、14：00、15：30、17：30
徳仁港 → 8：00、9：00、11：00、13：00、15：00、17：00

 ③ 斎場御嶽 （Ｐ）26：10：18，127：49：36
せーふぁうたき

南城市知念字久⼿堅270-1 (098)949-1899

 藪薩御嶽 （Ｐ）cafeやぶさち（098)949-1410
やぶさつ

④ 藪薩御嶽（cafeやぶさち駐⾞場から遊歩道） （Ｐ）26：8：31，127：47：43
やぶさつ

cafe やぶさちさんの第⼆駐⾞場奥に遊歩道の看板があり。遊歩道を奥に進むとヤブサチ御嶽の看
板。森の中に拝所（⾹炉）があり。遊歩道を抜けると休憩所があり、そこから絶景が広がる。
20mも進むと左に分かれる道 神名を「ムメギヨラタチナリノ御イベ」

 ⽟ 城 城 跡・天つぎあまつぎの御嶽 （Ｐ）26：8：40，127：46：54
たまぐすくぐすくあと

⑤ 天つぎあまつぎの御嶽（⽟城城跡の中）神名「アガル御イベ、ツレル御イベ」
駐⾞場前の広場を抜けて林の中の道、途中の拝所を超えて⽯⾨を抜けると御嶽

 浜⽐嘉島
はま ひ が

Ⅰ：シルミチュー （Ｐ）26：18：50，127：57：35
男性神シルミチューは少し遠いので⾞で⼿前の海際の広場のＰ

Ⅱ：アマミチュー （Ｐ）26：19：22，127：57：59
シルミチューから戻る途中の島

Ⅲ：東の御嶽（別名シヌグ堂） （Ｐ）26：19：40，127：57：23
あがり

道路脇の広場に⽌めるか、浜⽐嘉⼤橋を渡り終えた所の
以下は時間があれば参拝
Ⅳ：地頭代⽕の神 （Ｐ）Ⅲと同

じと ー で ー ひ ぬ か ん

浜公⺠館敷地内左隣 浜⽐嘉⼤橋を渡り終えたら右折し⼗字路を左折、道なりに進んで右⼿。
Ⅴ：ヌン殿内（神⼥の家） （Ｐ）Ⅲと同

どうんち

地頭代⽕の神の近く

 中城城跡 （Ｐ）26：17：11，127：48：14
普天間⾃動⾞学校の間にＰ

時間が有れば翌⽇の天久宮か普天間宮も参拝
国際通りで⼣⾷



■３⽇⽬ ９⽉６⽇（⽔） 朝○ 昼× ⼣×

 天久宮 （Ｐ）⿃居の中 26：13：42，127：40：59
あむくぐう

那覇市泊3-19-3
天⿓⼤御神、天久⾂之姫⼤神、泊⿓宮神、弁天負泰彦⼤神、弁財天
てんりゆうおおおんかみ あめくしんおとめおうおんかみ

熊野三神、伊弉冉尊、速⽟男神、事解男神
ことさかをのかみ

 普天間宮・洞⽳（奥宮） （Ｐ）⿃居の右側道路 26：17：33．127：46：38
沖縄県宜野湾市普天間1-27-10 （098）892-3344 （速く出て寄 8：30に出発）
御祭神：熊野権現・琉球古神道神
洞⽳は、全⻑２８０ m、洞⼝が２カ所、⼤きな広場が三カ所あり

 うつわ屋 （Ｐ）(090)1179-8260
中頭郡読⾕村座喜味2748 9：00〜18：00

 道の駅 許⽥
きよ だ

名護市許⽥17−1 (0980)54-0880

 ⼤⽯林⼭・安須森御嶽 （Ｐ）26：51：44，128：15：19
だいせきりんざん あ し む い

Ｐと精気⼩屋間はシャトルバスで 5分 9:00~17:00(18:00閉園) 820円
亜熱帯⾃然林コース 30分、巨岩・⽯林感動コース 35分
② 安須森御嶽：辺⼾御嶽（⼤⽯林⼭の近く頂上は無理） (Ｐ)は⼤⽯林⼭参照

 辺⼾岬 ⼤⽯林⼭から 5分 （Ｐ）26：52：19，128：15：47
へ ど みさき

 東村特産品加⼯直売所 サンライズひがし
国頭郡東村平良550-23 (0980)43-2270 〜18：00

 古宇利島（⼤橋、ハートロック） （Ｐ）26：41：47，128：1：16

 今帰仁城跡・クバ御嶽（⼭全体で祭壇は無） （Ｐ）26：41：31，127：55：40
な き じ ん ぐ す く

① クバ御嶽（今帰仁城跡のすぐ近くの⼭全体） 26：41：15，127：55：50
今帰仁城跡から少し南下すると、⽊々が茂りまくって⾞がやっとすれ違えるくらいの細い道が右
側にあり。そこを10mほど⼊ったところに、クバの御嶽の表⽰板がある。

 伊江島（城⼭） （Ｐ）26：38：27．127：52：50
 備瀬のワルミ（⼊場禁⽌）

 沖縄美ら海⽔族館 此で⼣⾷・叉は国際通り （Ｐ）26：41：38，127：52：47



■４⽇⽬ ９⽉７⽇（⽊） 朝○ 昼× ⼣×

 ⾸⾥城公園（⾸⾥⾦城町の⼤アカギ、園⽐屋武御嶽⽯⾨、⿓樋、⾸⾥真⽟森御嶽
し ゆ い ま だ む い う た き

８：００〜10：00 （Ｐ）26：13：6，127：42：56
⑦ ⾸⾥真⽟森御嶽（⾸⾥城の中）

し ゆ い ま だ む い う た き

 ガンガラーの⾕（⽟泉洞の近く） （Ｐ）26：8：27，127：44：50
沖縄県南城市⽟城前川202 (098)948-4192
ツアー予約で無いと⼊場不可？（時間があれば）
⼤主ガジュマル
ウフシユ

 スカイレンタカー返却 (098)858-0678 10：30頃迄に戻る事
沖縄県那覇市具志１丁⽬２３ −８（空港より南）

 那覇空港 １２：００発 → 伊丹空港 １３：５５着
ＪＡＬ ２０８４便


