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⼈
類
︑
そ
の
起
源
と
未
来

(177)

悟
り
に
⾄
る
い
く
つ
も
の
⽅
法
︑
も
つ
と
も
簡
単
な
⽅
法

坂
本

そ
の
⽅
法
は
具
体
的
に
何
か
あ
る
ん
で
し
Ỹ
う
か
︒

バ
シ
ἀ
ổ
ル

さ
ま
ざ
ま
な
⽅
法
が
あ
り
ま
す
︒

そ
の
⼈
の
イ
マ
ジ
ネ
ổ
シ
ἂ
ン
に
よ
り
ま
す
︒

⾃
分
は
ス
ピ
リ
ỿ
ト
と
つ
な
が
ỵ
て
い
る
の
だ
と
感
じ

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
︑
悟
り
︑
覚
醒
を
探
究
す
る
⽅
法

は
い
く
つ
も
あ
り
ま
す
︒

た
と
え
ば
︑
夢
を
⾒
る
こ
と
に
よ
ỵ
て
︑
あ
る
い
は
瞑

想
に
よ
ỵ
て
︒

⽅
法
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
︒

儀
式
を
使
う
⼈
も
い
れ
ば
︑
リ
サ
ổ
チ
を
し
て
充
分
な

知
識
を
得
る
こ
と
に
よ
ỵ
て
﹁
⾃
分
の
現
実
は
⾃
分
が

つ
く
ỵ
て
い
る
の
だ
﹂
と
理
解
す
る
⼈
も
い
ま
す
︒

実
に
さ
ま
ざ
ま
な
⽅
法
が
あ
る
の
で
す
︒

ガ
イ
ド
や
そ
の
他
の
ス
ピ
リ
ỿ
ト
︑
存
在
の
導
き
に
よ

ỵ
て
︑﹁
⾃
分
は
霊
的
な
存
在
︑
ス
ピ
リ
ỿ
ト
で
あ
り
︑

⾃
分
の
現
実
を
つ
く
ỵ
て
い
る
の
だ
﹂
と
思
い
出
す
⼈

々
も
い
ま
す
︒

と
き
に
は
︑
悲
劇
や
重
⼤
な
局
⾯
︑
事
故
な
ど
︑
難
し

い
状
況
に
⾝
を
置
く
こ
と
に
よ
ỵ
て
︑
そ
れ
ま
で
に
は

気
づ
い
て
い
な
か
ỵ
た
よ
う
な
︑
ま
ỵ
た
く
違
う
視
点

か
ら
⾃
分
の
⼈
⽣
を
眺
め
て
み
る
こ
と
が
で
き
る
︑
そ

う
い
う
⼈
も
い
ま
す
︒

ど
ん
な
⽅
法
で
あ
れ
︑
今
と
い
う
瞬
間
に
よ
り
フ
Ỿ
ổ

カ
ス
で
き
れ
ば
︑
悟
り
に
︑
そ
し
て
﹁
⾃
分
が
⾃
分
の

現
実
を
つ
く
ỵ
て
い
る
の
だ
﹂
と
い
う
理
解
に
⾄
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
︒

そ
し
て
︑
⼀
般
的
に
⾔
ỵ
て
︑
今
⽇
こ
の
地
球
上
で
︑

今
の
瞬
間
に
⽣
き
︑
悟
り
の
レ
ベ
ル
に
到
達
す
る
も
ỵ

と
も
簡
単
な
⽅
法
の
ひ
と
つ
は
︑
常
に
⾃
分
の
も
ỵ
と

も
強
い
情
熱
︑
ワ
ク
ワ
ク
す
る
気
持
ち
を
表
す
⽅
向
に

⾏
動
す
る
︑
と
い
う
こ
と
で
す
︒

な
ぜ
な
ら
情
熱
︑
ワ
ク
ワ
ク
は
本
来
の
あ
な
た
の
波
動

を
表
し
て
い
る
か
ら
で
す
︒

で
す
か
ら
︑
⾃
分
の
情
熱
︑
ワ
ク
ワ
ク
に
従
ỵ
て
⾏
動

し
て
い
る
⼈
は
︑
⼤
好
き
な
こ
と
を
し
て
い
る
と
イ
ン

ス
ピ
レ
ổ
シ
ἂ
ン
や
悟
り
の
瞬
間
︑
知
識
が
や
ỵ
て
来

る
こ
と
に
し
ば
し
ば
気
づ
く
で
し
Ỹ
う
︒

だ
か
ら
こ
そ
︑
情
熱
や
ワ
ク
ワ
ク
を
⾏
動
に
移
し
︑
情

熱
や
ワ
ク
ワ
ク
を
感
じ
て
い
る
状
態
に
い
る
こ
と
が
と

て
も
⼤
切
な
の
で
す
︒

坂
本

ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
が
⼤
切
と
い
う
こ
と
で
す
ね
︒
こ

の
辺
の
話
は
あ
と
で
ま
た
詳
し
く
お
聞
き
し
た
い
と
思

い
ま
す
︒



ポ
ジ
テ
ỻ
ブ
と
ネ
ガ
テ
ỻ
ブ
︑
そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

坂
本

は
い
︒
で
は
さ
ら
に
︑
ポ
ジ
テ
ỻ
ブ
︑
ネ
ガ
テ
ỻ
ブ
が

ど
う
い
う
意
味
な
の
か
︒

⽬
覚
め
て
い
る
︑
覚
醒
し
て
い
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と

な
の
か
︒

こ
れ
ら
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
︒

バ
シ
ἀ
ổ
ル

ポ
ジ
テ
ỻ
ブ
な
エ
ネ
ル
ギ
ổ
と
は
︑
結
び
つ
け
る
︑
統

合
し
て
い
く
は
た
ら
き
の
あ
る
エ
ネ
ル
ギ
ổ
で
︑
拡
⼤

し
て
い
く
⼒
が
あ
り
ま
す
︒

ネ
ガ
テ
ỻ
ブ
な
エ
ネ
ル
ギ
ổ
と
は
︑バ
ラ
バ
ラ
に
す
る
︑

分
断
し
て
い
く
エ
ネ
ル
ギ
ổ
で
︑
⼀
つ
ひ
と
つ
個
別
に

孤
⽴
さ
せ
て
い
く
は
た
ら
き
が
あ
り
ま
す
︒

こ
れ
は
何
も
価
値
判
断
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
︒
個
⼈
の
中
に
存
在
し
て
い
る

エ
ネ
ル
ギ
ổ
の
種
類
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
た
だ
観
察
し
て

い
る
の
で
す
︒

つ
ま
り
︑
調
和
的
で
あ
る
の
か
︑
⾮
調
和
的
で
あ
る
の

か
︑
ど
ち
ら
か
だ
と
い
う
意
味
で
す
︒

そ
の
⼈
の
真
実
の
⾃
⼰
と
つ
な
が
ỵ
て
い
る
の
か
︑
そ

れ
と
も
真
実
の
⾃
⼰
か
ら
外
れ
て
い
る
の
か
︒

喜
び
を
⼟
台
に
し
て
い
る
の
か
︑
そ
れ
と
も
怖
れ
を
⼟

台
に
し
て
い
る
の
か
︒

こ
れ
で
ポ
ジ
テ
ỻ
ブ
と
ネ
ガ
テ
ỻ
ブ
の
説
明
に
な
ỵ
て

い
ま
す
か
︒

抜
本

は
い
︒
た
だ
︑
も
う
少
し
具
体
的
に
⾔
う
と
︑
ネ
ガ
テ

ỻ
ブ
と
い
ỵ
た
場
合
︑
た
と
え
ば
︑
怒
り
や
欲
︑
欲
が

ら
み
の
感
情
︑
そ
う
い
ỵ
た
も
の
を
指
す
ん
で
す
か
︒

バ
シ
ἀ
ổ
ル

そ
れ
ら
は
怖
れ
か
ら
来
る
も
の
で
す
︒
そ
し
て
︑
分
離

か
ら
来
て
い
ま
す
︒

で
す
か
ら
︑
お
ỵ
し
Ỷ
る
と
お
り
︑
先
ほ
ど
お
話
し
し

た
ネ
ガ
テ
ỻ
ブ
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
も
ỵ
た
エ
ネ
ル
ギ
ổ

で
す
ね
︒
つ
な
が
り
を
断
つ
エ
ネ
ル
ギ
ổ
で
す
︒

⼈
が
怒
り
を
感
じ
る
理
由
は
た
だ
ひ
と
つ
︑
⾃
分
が
サ

ポ
ổ
ト
さ
れ
て
い
な
い
︑
愛
さ
れ
て
い
な
い
と
感
じ
る

か
ら
で
す
︒

そ
し
て
︑
⼈
が
欲
張
り
に
な
る
理
由
は
た
だ
ひ
と
つ
︑

⾃
分
に
は
充
分
に
な
い
と
怖
れ
て
い
る
か
ら
で
す
︒

怖
れ
︑
怒
り
︑
憎
し
み
︑
強
欲
な
ど
の
感
情
が
あ
る
の

は
︑
そ
の
⼈
の
真
実
の
芯
の
部
分
と
ひ
と
つ
に
つ
な
が

ỵ
て
い
な
い
ネ
ガ
テ
ỻ
ブ
な
信
念
体
系
が
あ
る
か
ら
で

す
︒

⽬
が
覚
め
て
い
る
︑
覚
醒
し
て
い
る
と
は
︑
そ
の
⼈
の

真
実
の
本
質
と
整
合
し
て
い
る
︑
も
し
く
は
︑
少
な
く

と
も
整
合
し
よ
う
と
す
る
意
欲
が
あ
る
︑
と
い
う
こ
と

で
す
︒

ヴ
Ỿ
イ
ス

坂
本
政
道


