
霊
主
⾁
従
の
た
め
の
努
⼒

（085）

︵
⼀
︶
霊
優
位
の
た
め
の
⾃
⼰
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
︵
霊
主
⾁
従
の
努
⼒
︶

︵
⼆
︶
苦
し
み
へ
の
正
し
い
対
処

︵
三
︶
利
他
愛
の
実
践
︵
⼈
を
正
し
く
愛
す
る
︶

︵
四
︶
霊
的
世
界
と
の
ス
ト
レ
ー
ト
な
交
わ
り
︵
瞑
想
・
祈
り
︶

①
⾁
の
放
縦
に
ス
ト
ッ
プ
を
か
け
る
た
め
の
努
⼒
︵
本
能
に
対
し
て
⾜

枷
を
は
め
る
︶

・
物
質
︵
⾐
⾷
住
︶
を
必
要
以
上
に
求
め
な
い
︑
執
着
し
な
い
︒
何
と

か
⽣
活
で
き
る
レ
ベ
ル
で
良
し
と
し
満
⾜
す
る
︒

・
飽
⾷
・
過
度
の
飲
酒
を
慎
む
︒

・
セ
ッ
ク
ス
の
放
縦
に
流
さ
れ
な
い
︒

②
霊
体
と
⾁
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
た
め
の
努
⼒

・
適
度
な
全
⾝
運
動
を
す
る
︱
汗
を
か
く
よ
う
な
全
⾝
運
動
・
ヨ
ガ

・
呼
吸
法
な
ど
は
︑
霊
体
と
⾁
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
正
常
化
す
る
に
は

極
め
て
有
効
で
あ
る
︒

・
⼊
浴
・
⽔
浴
な
ど
も
上
⼿
に
取
り
⼊
れ
る
︱
⾃
律
神
経
系
の
バ
ラ

ン
ス
が
も
た
ら
さ
れ
︑
気
の
流
れ
が
正
常
化
す
る
︒

③
霊
的
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
⾼
め
る
た
め
の
努
⼒

・
霊
的
真
理
を
じ
っ
く
り
読
む
︒

・
瞑
想
・
祈
り
を
す
る
︒

・
霊
的
⼼
境
の
⾼
い
⼈
と
会
っ
て
話
を
す
る
︒

・
⼼
霊
を
⾼
め
る
よ
う
な
良
い
⾳
楽
を
聴
く
︒

・
⾃
然
散
策
・
散
歩
な
ど
を
す
る

④
地
上
⼈
⽣
に
お
い
て
苦
し
み
の
な
い
⼈
は
い
な
い
︒
⾃
分
だ
け
が
苦

し
い
の
で
は
な
い
︒
何
の
問
題
も
な
い
よ
う
に
⾒
え
る
⼈
︑
た
だ
幸
せ

そ
う
に
⾒
え
る
⼈
も
︑
み
ん
な
悩
み
を
持
っ
て
い
る
︒
苦
し
み
は
︑
実

は
す
べ
て
良
い
も
の
で
あ
り
︑
⾃
分
の
魂
の
成
⻑
に
必
要
な
も
の
で
あ

る
︒
だ
か
ら
喜
ん
で
受
け
⼊
れ
よ
う
︒

⑤
地
上
の
苦
し
み
は
︑
ほ
ん
の
わ
ず
か
⼀
時
の
も
の
で
あ
る
︒
こ
の
苦

し
み
を
乗
り
越
え
れ
ば
︑
霊
界
で
は
何
⼗
倍
も
の
喜
び
が
も
た
ら
さ
れ

る
︒

⑥
過
ぎ
去
っ
た
こ
と
を
︑
い
つ
ま
で
も
く
よ
く
よ
思
い
悩
む
の
は
や
め

よ
う
︒
先
の
こ
と
を
あ
れ
こ
れ
⼼
配
し
︑
取
り
越
し
苦
労
す
る
の
も
や

め
よ
う
︒
今
︑﹁
⼈
々
の
た
め
に
役
に
⽴
ち
た
い
！
﹂
と
い
う
気
持
ち

が
あ
れ
ば
そ
れ
で
良
い
︒

⑦
今
こ
そ
裸
に
な
ろ
う
︒
⾒
栄
を
捨
て
︑
新
し
く
⽣
き
直
そ
う
︒
⼈
の

⽬
や
⼈
の
評
価
な
ど
︑
ど
ち
ら
で
も
よ
い
こ
と
で
あ
る
︒
こ
の
世
の
物

質
的
な
も
の
︑
地
上
だ
け
の
幸
せ
は
︑
取
る
に
⾜
り
な
い
︒
霊
界
に
持

っ
て
い
け
る
の
は
魂
の
清
さ
だ
け
で
あ
る
︒

⑧
守
護
霊
が
常
に
⾃
分
と
共
に
い
て
︑
最
善
の
導
き
を
し
て
く
れ
て
い

る
︒
本
当
の
幸
せ
に
⾄
れ
る
よ
う
︑
⼼
を
砕
き
愛
し
続
け
て
い
て
く
れ

る
︒
決
し
て
⼀
⼈
ぼ
っ
ち
で
は
な
い
︒
だ
か
ら
こ
の
守
護
霊
に
す
べ
て

を
委
ね
て
歩
め
ば
︑
最
善
の
道
が
開
か
れ
る
︒



⑨
守
護
霊
が
⾃
分
の
背
後
に
い
て
︑
愛
し
導
い
て
く
れ
て
い
る
こ
と
を

絶
え
ず
思
い
起
こ
す
︒
常
に
⼆
⼈
で
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
︒

⑩
守
護
霊
と
通
じ
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
︒

誰
も
い
な
い
静
か
な
と
こ
ろ
で
瞑
想
・
祈
り
を
す
る
︒

⼼
を
静
め
︑
霊
の
道
具
と
し
て
の
受
容
的
姿
勢
を
つ
く
る
︒

⑪
何
か
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
︑
守
護
霊
に
尋
ね
る
︒

そ
の
答
え
は
睡
眠
中
に
教
え
ら
れ
︑
⽇
中
に
お
い
て
︑
そ
れ
を
イ
ン
ス

ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
思
い
出
す
よ
う
に
な
る
︒
ま
た
何
ら
か
の
⽅
法

で
気
づ
か
さ
れ
る
︒

⑫
常
に
︑
神
と
守
護
霊
に
感
謝
す
る
︒

﹁
こ
れ
ま
で
導
い
て
く
だ
さ
っ
て
︑
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒
今
⽇

⼀
⽇
の
導
き
︑
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒﹂

ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
リ
ズ
ム
普
及
会


