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幸
せ
の
法
則
１
︵
鏡
を
磨
く
︶

⾃
分
の
顔
が
い
つ
も
き
れ
い
に
映
る
よ
う
に
︑
磨
い
て
く
だ
さ
い
︒

古
来
︑
鏡
は
神
聖
視
さ
れ
て
き
ま
し
た
︒

神
社
に
は
︑
御
神
鏡
と
い
っ
て
︑
神
聖
な
る
も
の
と
し
て
鏡
が
ま
つ
っ

て
あ
り
ま
す
︒そ
れ
を
の
ぞ
き
込
む
と
︑の
ぞ
き
込
ん
だ
⼈
が
映
り
ま
す
︒

こ
れ
は
︑
ど
う
い
う
意
味
な
の
で
し
ょ
う
か
︒﹁
か
が
み
﹂
の
真
ん
中

に
あ
る
﹁︵
我
︶﹂
を
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
︒
す
る
と
﹁
か
み
﹂
に
な

が

り
ま
す
︒

だ
れ
の
中
に
も
︑
神
さ
ま
が
い
る
の
で
す
︒

⽞
関
の
鏡
︑
洗
⾯
所
の
鏡
︑
鏡
台
︑
姿
⾒
︑
⼿
鏡
︑
す
べ
て
の
鏡
を
ピ

カ
ピ
カ
に
磨
く
こ
と
で
︑
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
パ
ワ
ー
が
⾼
ま
り
運
が
よ

く
な
り
ま
す
︒

鏡
を
い
つ
も
曇
ら
せ
ず
︑
ホ
コ
リ
を
寄
せ
つ
け
ず
に
い
る
と
︑
⾒
通
し

が
明
る
く
な
り
ま
す
︒

直
感
が
さ
え
ま
す
︒

⾃
分
の
考
え
が
︑
し
っ
か
り
と
ま
と
ま
り
ま
す
︒

鏡
と
同
様
に
︑
窓
の
内
側
も
外
側
も
︑
家
の
出
⼊
り
⼝
で
あ
る
⽞
関
の

扉
も
よ
く
磨
き
ま
す
︒

運
気
が
落
ち
た
と
感
じ
た
と
き
や
︑
特
に
清
め
た
い
と
き
は
︑
掃
除
し

た
後
︑
フ
ラ
イ
パ
ン
で
軽
く
炒
っ
た
天
然
塩
を
ま
き
︑
分
後
に
ほ
う
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き
で
掃
き
出
す
か
︑
掃
除
機
で
吸
い
ま
す
︒

床
を
磨
く
と
先
祖
の
加
護
が
︑
天
井
を
磨
く
と
天
の
加
護
が
︑
壁
を
磨

く
と
世
間
の
加
護
が
得
ら
れ
ま
す
︒

幸
せ
の
法
則
２
︵
⾔
葉
を
磨
く
︶

ま
ず
︑
⽇
々
の
暮
ら
し
の
中
で
︑
で
き
る
だ
け
﹁
天
国
⾔
葉
﹂
を
⼝
に

し
て
︑﹁
地
獄
⾔
葉
﹂
は
使
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
︒

そ
し
て
︑
丁
寧
な
︑
美
し
い
⾔
葉
遣
い
で
話
す
よ
う
に
し
ま
す
︒

す
る
と
︑
あ
な
た
⾃
⾝
の
魂
の
波
⻑
が
⾼
ま
っ
て
い
き
ま
す
︒
そ
れ
に

引
き
つ
け
ら
れ
て
︑
波
⻑
の
⾼
い
︑
い
い
⼈
が
集
ま
っ
て
き
ま
す
︒

⾔
葉
に
は
︑
⾔
霊
と
い
う
不
思
議
な
霊
⼒
が
宿
っ
て
い
る
の
で
す
︒

天
国
⾔
葉
の
⾔
霊
は
︑
い
い
⼈
を
呼
び
寄
せ
る
ば
か
り
か
︑
い
い
出
来

事
︑
い
い
霊
︑
幸
運
も
︑
呼
び
寄
せ
ま
す
︒

天
国
⾔
葉
を
使
う
⼈
に
は
︑
い
た
ず
ら
を
す
る
よ
う
な
低
級
な
霊
は
近

寄
っ
て
こ
ら
れ
ま
せ
ん
︒

で
す
か
ら
︑﹁
ツ
イ
て
る
・
う
れ
し
い
・
楽
し
い
・
感
謝
し
て
い
ま
す

・
幸
せ
・
あ
り
が
と
う
・
ゆ
る
し
ま
す
﹂
と
い
っ
た
﹁
天
国
⾔
葉
﹂
を
使

え
ば
︑
も
う
⼀
度
︑
そ
の
⾔
葉
を
⼝
に
し
た
く
な
る
よ
う
な
出
来
事
が
︑

必
ず
起
き
ま
す
︒

⼀
⽅
で
︑﹁
ツ
イ
て
な
い
・
不
平
不
満
・
グ
チ
・
泣
き
ご
と
・
悪
⼝
・

⽂
句
・
⼼
配
ご
と
・
ゆ
る
せ
な
い
﹂
と
い
っ
た
﹁
地
獄
⾔
葉
﹂
を
ふ
だ
ん

か
ら
⾔
っ
て
い
る
と
︑ま
た
⾔
わ
ざ
る
を
え
な
い
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
り
︑

な
か
な
か
そ
こ
か
ら
抜
け
出
せ
ま
せ
ん
︒



と
は
い
っ
て
も
︑
不
⽤
意
に
地
獄
⾔
葉
を
遣
っ
て
し
ま
う
場
⾯
︑
乱
暴

な
⾔
葉
を
発
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
︒

そ
う
い
う
と
き
は
︑⾃
分
を
責
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
︒す
か
さ
ず
︑

﹁
天
国
⾔
葉
﹂
を
回
⾔
っ
て
︑
地
獄
⾔
葉
を
キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
よ
う
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に
し
ま
し
ょ
う
︒

幸
せ
の
法
則
３
︵
ハ
ー
ト
を
磨
く
︶

ほ
ん
と
う
の
⾃
分
に
気
づ
く
と
︑
⾃
分
が
⼤
好
き
に
な
り
ま
す
︒
⾃
分

が
⼤
好
き
に
な
れ
ば
︑
悩
み
が
消
え
ま
す
︒

試
し
に
﹁
⾃
分
が
⼤
好
き
！
﹂
と
︑
何
度
も
⾔
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
︒

不
思
議
と
い
い
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
︒

⼈
間
も
︑
動
物
も
︑
植
物
も
︑
命
あ
る
も
の
は
す
べ
て
︑
ス
ピ
リ
チ
ュ

ア
ル
な
存
在
で
す
︒

そ
し
て
︑
命
が
な
い
と
思
わ
れ
て
い
る
も
の
︑
例
え
ば
︑
⽯
や
⽔
な
ど

も
︑
す
べ
て
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
存
在
で
す
︒

⼭
︑
川
︒
地
球
︑
⽉
︑
太
陽
︒

す
べ
て
に
魂
が
宿
り
︑﹁
⽣
き
て
﹂
い
ま
す
︒

⽇
本
の
昔
の
⼈
た
ち
は
︑﹁
⼋
百
万
の
神
﹂
と
い
い
︑
す
べ
て
の
も
の

に
神
様
が
宿
っ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
し
た
︒

⽣
物
に
も
︑
無
⽣
物
に
も
︑
縁
あ
っ
て
出
逢
っ
た
家
族
︑
⾝
の
回
り
の

⼈
た
ち
も
︑
笑
顔
を
投
げ
か
け
︑
優
し
い
⾔
葉
を
か
け
︑
ど
ん
ど
ん
ほ
め

ま
し
ょ
う
︒

美
し
い
景
⾊
を
⾒
た
ら
︑
そ
の
感
動
を
⼝
に
し
ま
し
ょ
う
︒
道
端
の
花

や
⽊
々
に
も
﹁
き
れ
い
だ
ね
﹂
と
声
を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
︒
パ
ワ
ー

が
返
っ
て
き
ま
す
︒

⽔
を
⼤
事
に
し
て
く
だ
さ
い
︒
近
所
に
川
が
あ
っ
た
ら
︑
⼀
つ
で
も
ゴ

ミ
を
拾
っ
て
返
り
ま
し
ょ
う
︒
⿓
神
様
が
味
⽅
し
て
く
れ
ま
す
︒

お
札
は
向
き
を
そ
ろ
え
て
財
布
に
し
ま
い
ま
す
︒
財
布
の
中
の
不
要
な

レ
シ
ー
ト
や
カ
ー
ド
は
整
理
し
ま
し
ょ
う
︒

そ
し
て
︑
お
⾦
を
使
う
と
き
は
︑
お
⾦
に
﹁
あ
り
が
と
う
﹂
と
声
を
か

け
ま
す
︒
す
る
と
︑
お
⾦
が
喜
ん
で
︑
仲
間
を
連
れ
て
戻
っ
て
き
ま
す
︒

そ
う
し
て
︑
⽇
々
⽣
き
て
い
く
中
で
︑﹁
こ
の
問
題
ど
う
し
よ
う
？
﹂

と
悩
む
こ
と
が
あ
っ
た
ら
︑
守
護
霊
さ
ん
や
神
様
に
⼼
の
中
で
尋
ね
て
⾒

ま
し
ょ
う
︒

す
る
と
︑
開
い
た
本
︑
町
中
の
看
板
︑
聴
い
た
歌
︑
⾒
た
映
画
の
中
に

答
え
が
⾒
つ
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

最
後
に
︑
あ
な
た
の
オ
ー
ラ
を
強
烈
に
輝
か
せ
る
⽅
法
を
お
伝
え
し
ま

す
︒⽇

の
出
か
︑
⽇
の
⼊
り
に
︑
太
陽
に
向
か
っ
て
⽴
ち
ま
す
︒

両
⼿
を
広
げ
︑
太
陽
に
向
か
っ
て
︑﹁
き
れ
い
で
す
ね
﹂﹁
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
﹂
と
⼝
に
し
て
く
だ
さ
い
︒

太
陽
が
︑
あ
な
た
に
⼤
き
な
パ
ワ
ー
を
送
っ
て
く
れ
ま
す
︒

⼈
⽣
が
明
る
く
な
る
３
つ
の
﹁
幸
せ
の
法
則
﹂
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