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※本紙掲載の画像は全てイメージです。また、2021年1月現在の情報となります。
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山中湖観光協会 WEB https://lake-yamanakako.com/

お
問
い

合
わ
せ

ACCESS IN
FO

RM
ATIO

N

※中部横断自動車道 下部温泉早川IC～南部ICは2021年夏頃開通予定

新幹線JR線

高速道路 国道

富士急行路線バス私鉄

観光パンフレット

広域マップ

山中湖の楽しみ方

山中湖村ガイドマップ

アクセス

1,000mの高原リゾート
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早わかり

山中湖村をピックアップ

長池親水公園

パノラマ台

N 山中湖村から観る 富士山の絶景

高速道路 主要道路

JR線富士急行鉄道

山中湖パノラマ台

山中湖親水公園
（長池親水公園）

花の都公園

山中湖交流プラザ きらら
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り
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superb view

山中湖村観光案内所
（（一社）山中湖観光協会）
0555-62-3100

山中湖村は泉質自慢の温泉が豊富。露天風呂から四季折々の
富士山を望む「紅富士の湯」、木の香りに包まれる「石割の湯」で
ゆったりとおくつろぎいただけます。

山中湖村にはホテルやペンション、
民宿など、それぞれの過ごし方に
合った宿泊施設が揃っています。
お好きな場所で、自然に囲まれ
のんびりとお過ごしください。

宿泊案内 

紅富士の湯 石割の湯

A 3 E 2

山中湖村の観光案内山中湖村の観光案内
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おすすめスポット満載の
山中湖村周辺エリア。
少し足を延ばして
旅を満喫しよう！



山中湖はウォータースポーツに最適な場所。大自然を全身に感じな
がら、さまざまなプログラムを満喫することができます。家族連れや
仲間で、楽しんでみませんか？

三島由紀夫ファンにはたまらない文学館。直
筆原稿や創作・取材ノート、写真などの貴重
な資料の展示を見れば、三島文学の世界に浸
れます。三島邸の庭のアポロ像や書斎も再現
されています。

山中湖村の自然をこよなく愛したジャー
ナリスト・徳富蘇峰。「近世日本国民史」は、
蘇峰が毎夏を過ごした湖畔の山荘「双宜
荘」で執筆されました。蘇峰の生涯をさま
ざまな資料や映像で辿ることができます。

絶好のロケーションに恵まれた湖畔に広がる「きらら」で
は、山中湖の豊かな自然を活かした、多彩な取り組みが行わ
れています。美しい自然と一体化した野外劇場「シアターひ
びき」や、広々としたフィールドではスポーツを楽しんだ
り、自由に遊んだりと多目的に利用することができます。

自然の中を散歩しながら句碑
めぐり。村内にある19基の句
碑のレプリカが散策エリアに
点在しています。

富士山を詠んだ作品を多数残した、
近代俳句の巨匠・富安風生自筆の色
紙や短冊などを展示しています。

四季を通じて珍しい熱帯の植物
が見られる全天候型温室。「花と
人間」「花と自然」をテーマに、花
に関する情報が得られます。

落差約10ｍ、幅約80ｍに及ぶ
雄大な「明神の滝」や、富士山の
溶岩樹型地下観察体験ゾーン
など、花や樹木、大地の息吹と
触れ合うことができる空間です。

目の前に雄大な富士の姿を仰ぐ、広大なお花畑。
約30万mの敷地を埋め尽くす色彩鮮やかな花々は絶景です。

富士山の絶景をひとりじめ。山中湖村の豊かな自然に囲まれながら、
心も体もゆったりとくつろげます。

四季折々に富士山の絶景と温泉を楽し
むことができます。特に紅富士やダイ
ヤモンド富士は最高。水素イオン濃度
（pH）10.3と極めて高いアルカリ性の
単純温泉で、「美人の湯」といわれてい
ます。

ウォータースポーツ

ハイキング

サイクリング

山中湖交流プラザ きらら

広々とした芝生の桟敷席はおよそ
8,000人収容。美しい富士山が背景
にそびえるステージで、コンサート
やバレエ、演劇などの舞台に野外な
らではの演出をしてくれます。屋内
小ホールもあり、フォーラムや音楽
会などさまざまなイベントに利用さ
れています。

シアターひびき

❶大平山
標　高コース レベル 時　間
1,296ｍ 初心者 約4時間

❷高指山・
　明神山 1,174ｍ 初心者 約３時間

❸石割山 1,413ｍ 中級者 約3時間
（403段の石段あり）

❹三国山・
　パノラマ台 1,325ｍ 中級者 約4時間～

ロング約5時間

見どころ満載の4コース

山中湖村のハイキングコースは、富士山麓の中で最も美しい散歩道のひとつとし
て多くの方々に愛されています。富士山や山中湖を望む絶景ポイントをはじめ、
春の新緑から秋の紅葉まで見どころ満載のコースが4つあり、初心者から中級者
まで十分に楽しめます。

湖畔をほぼ1周するサイクリングコースが整備されており、湖から吹く涼しい風
を感じながらの走行は山中湖ならではの楽しみ。東京2020自転車ロードレース
のコースでもある山中湖村。本格的なロードを体験してみてはいかが？

標高約1,000ｍの高原に広がる静かな森のキャンプ場。約100張のテント設営が
可能で、ロッジやシャワーの設備も充実しています。

三島由紀夫文学館 徳富蘇峰館 俳句の館　風生庵

山中湖 花の都公園

文学の森公園

フローラルドーム
「ふらら」（有料エリア）

清流の里
（有料エリア）山中湖温泉 紅富士の湯

石割山の麓に位置し、栗材をふ
んだんに用いた格調高い木製
ドーム形式の梁組が印象的。高
アルカリ性の良質な温泉で、周
辺のハイキングの後に立ち寄っ
てみるのはいかが？

山中湖平野温泉 石割の湯

山中湖村
で
合
宿

富士山麓の澄んだ空気の中で、
豊かな自然を満喫できるプログラムがたくさん！

約26,100坪を有し、多くの樹木、山野草、野鳥などが生息する自然豊かな公園。
園内にはさまざまな文化施設があります。

温 泉

村営山中湖キャンプ場

富士山と山中湖を望む人と自然の交流施設

文学碑・句碑

ヨット
富士山を眺めながらゆったりと湖上散歩。
レンタルでも気軽に楽しめます。

フィッシング
富士山を眺めながらのんびりとフィッシング。
山中湖では1年を通して釣りが楽しめます。

サップ
「SUP（サップ）」とはスタンドアップパドルの略。専用のボードに
ひとり乗りで立って漕ぐ新しいウォータースポーツです。

カヌー
富士山をバックに仲間と漕ぎ出す爽快なアクティビティ。

■オープン期間 ： 5・6月 /金土日祝日のみ  7月1日～ 9月30日
■お問い合わせ : 村営山中湖キャンプ場  TEL ・FAX 0555-62-0146

■営業時間 : 10:00～21:00（最終受付20:30）
　「山中湖温泉 紅富士の湯 朝風呂」開催期間は6:00から営業（12月～2月の土・日・祝日）
■定休日 : 毎週火曜日（7～9月及び祝日GW・年末年始を除く）
■お問い合わせ : 0555-20-2700

■営業時間 : 10:00 ～21:00（最終受付20:30）
■定休日 : 毎週木曜日
　（7～8月及び祝日GW・年末年始を除く）
■お問い合わせ :  0555-20-3355

■営業時間 : 10:00～17:00
■定休日 : 毎週月曜日
　（祝日の場合は翌日）、　12月1日～3月20日
■お問い合わせ 
　0555-20-2727（山中湖情報創造館）

山中湖交流プラザ きらら
■営業時間：施設により異なります

■定休日：年中無休（施設により異なります）
■お問い合わせ ：0555-20-3111

■営業時間 ：8:30～17:30/4月16日～10月15日
　　　 　　   9:00～16:30/10月16日～4月15日
■定休日：12月1日～3月15日の毎週火曜日（祝日を除く）
　※点検による休業有
■お問い合わせ：0555-62-5587

夏の平均気温20℃という恵まれた自然環境はスポーツ
合宿に最適。体育館やグラウンドを備えた宿泊施設が充
実しており、テニス、サッカー、ラグビーをはじめさま
ざまな合宿・研修に対応しています。

■営業時間 : 10:00～16:30（入館は16:00迄）　■定休日 : 毎週月・火曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日～1月3日
■お問い合わせ : 三島由紀夫文学館 0555-20-2655　徳富蘇峰館 0555-20-2633   
　※入館券は、三島由紀夫文学館・徳富蘇峰館の共通券となります。
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四季折々の花々と富士山のコラボ
レーションをご覧いただけます。

花畑・農園エリア

ハイキング

木のぬくもりに
癒される名湯

富士山を間近に仰ぐ絶景露天風呂

日本屈指のスポーツ合宿の地「山中湖村」
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山中湖交流プラザきらら

三国山ハイキングコース入口バス停

パ ノ ラ マ 台

明　神　山

三　国　峠

三　国　山

楢　木　山

大　洞　山

ア ザ ミ 平

籠 坂 峠 バ ス 停

三国山・パノラマ台
ハイキングコース

三国山・パノラマ台
ハイキングコース

5分

30分 15分

30分 20分
20分 15分

10分 20分

30分 15分

40分 50分

20分 35分

40分 35分

30分 35分5分

ファミリー向け・
県境の尾根を歩く

04

大平山
ハイキングコース

01

■山中湖平野バス停
　富士山駅からバス約35分

山中湖交流プラザきらら

石 割 山 入 口

鳥　居

富 士 見 平

石 割 神 社

石 割 山 山 頂

分　岐　点

石 割 山 入 口

山中湖平野バス停

石割山
ハイキングコース

石割山
ハイキングコース

5分

10分

5分

10分

20分 15分

15分 10分

30分 20分

5分 5分

山中湖交流プラザきらら
10分 10分

55分 75分

30分 45分

20分 10分

山中湖周辺で一番高い山
だから眺望は最高

03

03

■三国山ハイキングコース入口バス停
　富士山駅からバス約30分
■山中湖平野バス停
　富士山駅からバス約35分

山中湖交流プラザきらら

三国山ハイキングコース入口バス停

パ ノ ラ マ 台

明　神　山

切　通　峠

高　指　山

山中湖平野バス停

山中湖交流プラザきらら

高指山・明神山
ハイキングコース

高指山・明神山
ハイキングコース

5分

30分 15分

30分 20分

50分 60分

35分 30分

10分 10分

45分 60分

5分

アップダウンを楽しむ
尾根歩きの道

02

02

山中湖平野バス停

自然散策自然散策

【お問い合わせ】 予約専用ダイヤル 0555-72-0101

バスのまま山中湖にダイビング！
窓と天井がシースルーになっており、
大自然を五感で満喫できます。

山中湖周辺の観光にはこれが便利！
乗り降り自由のお得な2日間乗車券もあります。
【お問い合わせ】 富士急バス(株)本社営業所  0555-72-6877

04

ふじっ湖号
■富士吉田・忍野八海・山中湖周遊バス
ふじっ湖号
■富士吉田・忍野八海・山中湖周遊バス

約4時間

約3時間

約3時間

Hiking

■三国山ハイキングコース入口バス停
　富士山駅からバス約30分
■籠坂峠バス停
　富士山駅からバス約30分
　御殿場駅からバス約40分

山中湖のカバ（水陸両用バス）山中湖のカバ（水陸両用バス）

■山中湖平野バス停　富士山駅からバス約35分
■①大出山入口バス停/富士山駅からバス約25分・
　　御殿場駅からバス約40分で富士山山中湖バス停
　　（ホテルマウント富士入口）から
　　徒歩約15分　（約4時間）
　②忍野八海えびす屋前バス停 /
　　富士山駅からバス約20分

山中湖交流プラザきらら

石 割 山 入 口

分　岐　点

大　平　山

長　池　山

①大出山入口バス停

富士山山中湖バス停
(ホテルマウント富士入口 )

花 の 都 公 園

② 忍 野 八 海

大平山
ハイキングコース

10分

5分 5分

15分 55分

40分 50分

40分 50分

60分 60分

15分 15分

50分

35分 45分

60分10分

360度の大パノラマに
息をのむ

01

山中湖平野バス停

約4時間

東
海
自
然
歩
道

東
海
自
然
歩
道

（公園墓地・冬期閉鎖）

高速道路

学習施設 体験施設 その他 バス停

神社 お寺

主要道路

サイクリング
ロード

レンタ
サイクル

ハイキングコース

無料
駐車場公衆トイレ 有料

駐車場

山中湖村でのおすすめはハイキング！
山中湖がくじらの形に見えたり、
富士山の裾野がゆるやかに
伸びる様子は必見です。


